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糖尿病 栄養指導 合併症
第1回 ー概論ー ー網膜症・腎症・神経障害・大血管障害ー

9月4日（日） 山梨厚生病院糖尿病内科 いけだ糖尿病・甲状腺クリニック 山梨大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科
Dr. 山崎 玄蔵 管理栄養士　小倉　かおり Dr. 土屋 恭一郎

司会・土屋恭一郎
インスリン注射と

生活指導Ⅰ 自己血糖測定の導入、 糖尿病の検査と妊娠
第2回 療養指導のポイント

10月2日（日） 加納岩総合病院 富士吉田市立病院 山梨県立中央病院
Ns. 渡邉 裕介 Ns. 鈴木 裕子 Dr. 滝澤 壮一

司会・滝澤壮一
糖尿病療養指導士の

糖尿病に対するstigmaと 糖尿病患者のフットケアと 役割と機能
第3回 アドボカシー活動 フリースタイルリブレの活用 ―薬物療法を中心に―

11月6日（日） 山梨大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科 山梨厚生病院 山梨大学医学部附属病院
Dr. 安徳 愛梨 Ns. 内藤 裕美 薬剤師 寺田芳弘

司会・安德愛梨

小児糖尿病 運動療法 生活指導 Ⅱ
第4回 ー臨床的特徴と問題点についてー ー糖尿病患者の教育ー

12月18日（日） 山梨大学医学部附属病院小児科 湯村温泉病院 理学療法科 中里内科クリニックDM
Dr. 矢ヶ崎 英晃 理学療法士 藤田 理恵 Ns. 中里 明子

司会・安德愛梨

歯科疾患と糖尿病： 治療 特殊な状況・病態時の療養指導
第5回 山梨県の医科歯科連携の現状を含めて ー薬物治療ー

1月15日（日） 中里内科クリニックDM 甲府共立病院ナカムラ歯科医院
Dr. 中村 弘之 Dr. 中里 稔 Dr. 張磨 則之

司会・張磨則之

令和4年度 山梨糖尿病療養指導士育成会研修会《Web研修》

☆１コマ６０分予定とし，原則として５０分講義．小テスト（５分）

今年度はZoomでの開催となります。
研修会に参加されたのか確認するため、各講義の最後に「キーワード」を発信します。（合計3回）
研修会当日中に指定のURLへキーワードを入力して送信してください。
URLは各研修会のZoomのID・パスコードのお知らせの際にお送りします。


